
 

 
 

 

 

 

KW 4 

19.01.2026 – 23.01.2026  

Allergenlegende  
gemäß Codex-Empfehlung  
A - Glutenhaltiges Getreide  
B - Krebstiere 

C - Ei  
D - Fisch  
E - Erdnuss  
F - Soja 

G - Milch oder Laktose  
H - Schalenfrüchte  
L - Sellerie  
M - Senf 

N - Sesam  
O – Sulfite 
P - Lupine  
R - Weichtiere 

Montag 
19.01.2026 

Dienstag 
20.01.2026 

Mittwoch 
21.01.2026 

Donnerstag 
22.01.2026 

Freitag 
23.01.2026 

  

Klare Gemüsesuppe mit 
BackerbsenA,C,G,M  

TopfenpalatschinkenA,C,F,G,H  
VanillesauceG 

MaiscremesuppeA,G  
Geröstete Knödel mit EiA,C,G  

Roter Rübensalat  

EisprudelsuppeC,M  
Gebratener Leberkäse (R+S)  

KartoffelpüreeG,O  
Eingemachtes KohlgemüseA,G 

Rindsuppe mit NudelnA,L,M  
PaprikahendlA,G,M  

NockerlA,C,G  
Grüner Salat 

KürbiscremesuppeA,G  
Gebackener St. Petersfisch in 

KräuterpanierA,C,D,M  
Sauce TartareC,G,M  

Kartoffel-VogerlsalatM 

  


